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科学导报讯 近日，山西医科大学麻醉学院联合

山西医科大学第一医院急诊医学中心开展急救知识

进校园活动。本次活动就心肺复苏和自动体外除颤

器（AED）使用进行了培训，共有百余名师生参加。

据了解，为普及急救知识，2018 年山西医科大学

第一医院急诊医学中心成立“救在分秒”志愿服务

队。目前，志愿队成员 50 余人，均为急诊专业医护人

员平均每年进入企业、学校、社区培训 20 余场。希望

通过此类活动，让更多人在实践中学有所成，增强应

急和急救本领。 张彩云

山西医科大学

开展急救知识进校园活动

科学导报讯 近日，太原海关工作人员走进太原

新力惠中学校开展国门生物安全进校园主题宣传活

动，给 500 余名小学生送上一堂国门生物安全主题

课。

据悉，太原海关已经连续多年举办“国门生物安

全进校园”活动，通过整合科普资源，组建科普宣讲

团队，深入校园开展国门生物安全教育，向青少年普

及国门安全法律法规知识，增强全民守护国门生物

安全意识，营造全社会共同关注和守护国门生物安

全的良好氛围。 李若男

太原海关深入校园

开展国门生物安全教育
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科学导报讯 近日，笔者从中北大学获悉，中国

高等教育学会日前发布全国普通高校大学生竞赛第

八轮榜单，中北大学表现出色，以获奖数量 525 项、

总分 83.5 分的优异成绩在 2023 年全国普通高校大

学生竞赛榜单中位列全国第二十、山西省第一。

近年来，中北大学不断深化创新创业改革，坚持

以赛促学、以赛促教、以赛促创，以创新创业学院为

主导，全面统筹双创资源，有组织开展创新创业教育

活动。达到了“规模化受益，个性化发展”的创新创业

人才培养总目标，实现了创新创业教育全覆盖，学生

创新实践能力显著提升。 韩荣

中北大学

以赛促学提升学生双创能力

王菲在备课姻图片由受访者提供
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“我首先是个老师，其次才是物理老师，

物理不过是老师的定语，所以我作为老师，

有义务向你们传递人生观价值观，而不是一

讲完物理就拍拍屁股走人。”“尊严是唯一需

要自己努力而从别人身上获得的最宝贵的

东西，永远不要忘了青年志气。”“不管我们

多么卑微，也不要忘记总有高尚的人，即使

我们到不了那个境界，也不要忘了朝人家看

两眼。”王菲的这些只言片语被同学们记录

着，并编辑为《王氏论语》。4 月 3 日，《科学

导报》记者来到太原市第四十八中学校，见

到了“校园红人”王菲，他从教 28 个年头，桃

李已经遍布天下。他觉得相较于传统物理知

识，为人处世的道理更会让学生受用终身。

王菲自小在大院长大，他告诉记者：“院

里受人尊重的人屈指可数，其中一类就是教

师。”于是，‘当老师’这件事情在王菲少年时

期就埋下了种子。“这就是偶像的力量，现在

教学也同样得让同学们服我，作为一个物理

老师首先就该懂物理。其次和年轻人相处，

他们研究穿搭、动漫，我啥也能说上几句，这

样才不会被‘孤立’。”

“大多数同学都认为物理难，其实都是

被误导了，我觉得归根结底是自己懒，这个

知识点难在哪里，我被卡在哪个环节，该如

何去寻找方法解决等，这些都没去思考过。

我作为老师首先要让同学们找到自信，课堂

上降低标高，知识点由浅入深，让每堂课下

来同学们都学有所获———哪怕只是搞懂一

个问题。其次，老师可以在教学的时候可借

助多媒体软件创设情境，让同学们多进实验

室动手操作。营造轻松、活跃的课堂氛围，多

提问，让学生积极参与课堂，不管答对与否

都要给予同学积极的评价和鼓励。最后，要

课下多与学生交流，并对同学们的努力付出

加以肯定，拉近师生间的情谊，进而让同学

们喜欢上这门学科。”王菲兴致勃勃地告诉

记者。

在生活的观察中学习物理，在物理的学

习中体味人生百味。王菲常怀着这样的一种

心态来为学生讲述物理与生活。当同学问他

“跳高时，地面是否会做功”时，他装作一脸

严肃地说：“天啊，那要你这么说，鞋子的形

变算不算是做功啊？况且，要是这么说，岂不

是你不发力，地面自己就能把你弹起来？照

这个理儿，岂不是你恨不得不劳而获？祈求

着外界的力量帮助你跳起来？”一席话引得

全班学生捧腹大笑，至此也深深地记住了这

个知识点。

在学校贴吧，关于王菲的故事数不胜

数。“能听菲哥一节课已是荣幸，何况 3 年。

亦师亦父亦友，如此恩师，一生难寻。”坐在

教室的学生整理和讲述着菲哥在课堂的幽

默故事，“某日讲题，大家的一问三不知把菲

哥气坏了，菲哥走到窗前对小孟说：小胖，一

会儿我要想不开，跳下去，你可得记得拉我

啊！坐在十米开外的某同学说：菲哥我拉你！

菲哥：这是一个追及相遇问题，请大家估算

一下，他需要具有多大的初速度，才能在我

落地前追上我……”

学生说，如果用一个词来描述王菲，那

应该是“通透”吧，知世故而愈清纯，历坎坷

而弥天真。在学生心里，菲哥就是永远年轻

而有活力的“男神”。让每一个学生在潜移默

化中寓教于乐，感受“吹面不寒杨柳风”的温

暖。王菲老师就这样在亦动亦静中指引、温

暖着学生，是老师、似朋友、更像是知己。

学生讲起王菲老师，似乎有说不完的故

事，似乎还有很多不足与外人道的秘密，但

是，他们之间的点点滴滴，显然已经深深刻

在彼此的记忆里，慢慢揉进相互的生活里，

细细磨到他们的幸福时光里。

杨绛先生在《走到人生边上》写道：一个

人经过不同程度的锻炼，就获得不同程度的

修养，不同程度的收益。好比香料，捣得愈

碎，磨得愈细，香得愈浓烈。王菲说，他热爱

教师这个职业，喜欢孩子们，和他们在一起

会永葆青春。如今已经 52 岁的他也进入了

退休倒计时，对于教育事业，他常感不舍。

王菲：半师半友伴知己 半慕半尊伴一程

科学教师需要科学培养
kejiaojujiaoK 科教聚焦

姻 邓晖

在科学教育教学改革中，教师无疑是最重

要的因素之一。科学教师是中小学生好奇心、想

象力、探索欲的“播种者”，是点燃学生求知火花

的“燃灯者”，更是培养拔尖创新人才的主力军。

相关统计数据显示，2012 年全国小学科

学教师约 17 万余人，2021 年增至 24 万余

人，增幅不小，学历水平与专业素养也有显著

提升。但多项调研同时显示，中小学科学课仍

存在教师数量不足、专职化和专业化程度不

高、自身素质和教学能力有待提升等问题。有

专家直言，中小学科学教师队伍已成我国科

学教育体系的薄弱环节，深化科学教育改革

的重中之重是全面提升科学教师的科学素

养：“中小学科学教师，亟须进行科学培养。”

科学教师不专业、不专职，制约科学教

育质量

师资建设，特别是科学教师专业化建设，

是影响中小学科学教育质量的最关键因

素———带着这样的共识，“在教育‘双减’中做

好科学教育加法”提出一年多来，我国科学教

师队伍的建设步伐明显加快，一批批科学家

走进中小学担任科学副校长，一批批中小学

骨干教师走进科研院所参加研修班，“国优计

划”等一系列政策举措陆续出台，高水平大学

成为中小学科学教师培养的“试验田”。

教育部 2021 年发布的教育统计数据显

示，全国小学科学专任教师共 243943 人，全

国小学校均科学教师人数约为 1.58 人/校，远

低于所有学科整体均值 3.38 人/校，位居全国

教育统计数据所列学科中的末位。另有数据

显示，从学历层次来看，小学科学教师学历以

本科为主，还有 32.41%是专科、高中及以下

学历，硕士研究生及以上学历占比仅为

2.69%，平均百所小学中硕士研究生及以上学

历科学教师仅有 4.32 人。庞大的数量缺口

下，教师专业能力的缺失同样不容忽视。

2021 年底，教育部基础教育教学指导委

员会科学教学专业委员会在全国范围内收集

了 13.1 万名小学科学教师的调查数据。数据

显示：超过 70%的小学科学教师为非理工科

背景，教师对科学本质和科学探究实践的理

解与应用能力有限，对有效开展科学教学缺

乏信心，自我效能感不足。

“青少年正处在批判性思维发展的关键

期，探究式的教学有助于提升学生的批判性

思维。但这个时期也恰恰是我国学生升学竞

争最激烈的阶段。在一些教师的观念中，组织

学生论证是低效的，争论与意见不统一则是

学生接受能力差的表现。所以这些教师选择

尽快把事实和答案传递给学生，而不是帮助

和引导他们独立作出有理有据的判断。”

基础科学素养、学科综合教学能力提

升最关键

笔者调研发现，形成上述种种短板的原

因，既有科学教师源头培养上的固有问题，也

有职后培训不充分、激励保障机制不到位的

现实问题。

目前，我国科学教师的培养主要有两个

途径，一是高等师范院校设立的科学教育专

业，二是理科各学科师范专业的本科培养与

硕士研究生培养。相较于其他学科而言，当前

对科学教师的专门培养仍显乏力。

除了“供应不足”外，还有专家指出，在中

小学科学教师培养培训中，教师的基础科学

素养、学科综合和跨学科教育教学能力提升

最为关键，现有科学教育专业人才的培养模

式亟须更新迭代。

一方面科学教师专业化培养不足，另一

方面，面对兼职、转岗教师居多的队伍结构，

现有的科学教师职后培训也不尽如人意。

还有教师反映，长期以来科学教育“边缘

化”、科学教师是“副科教师”的思想仍在一定

范围存在，加之激励评价机制不够科学合理，

一些科学教师难以产生身份认同，缺乏自我

成长发展的内驱力。

好的科学教师要懂科学，更要懂教育

“一名好的科学教师不仅要懂科学，更要

懂教育。”采访中，这成为专家对新时代科学

教育教师能力的共识：只有对科学本质、科学

方法、科学精神、科学与社会的关系等有充分

认识，对科学探究和工程实践有真实经历，对

科学教学规律和人才成长规律有准确把握，

才能具备较好的科学教学胜任力，才能有足

够信心去引导学生们走进科学。

破解供给不足、结构失衡等难题，确立并

落实科学教师培养新路向迫在眉睫。进一步

加强科学教师职前培养，保障高质量科学教

师的源头供给。有专家建议，应积极拓宽科学

教师培养途径。“鼓励理工科院校与师范院校

合作开设教师教育课程，设置科学教师培养

专项，鼓励有志于中小学科学教育、工程教育

的理工科学生学习师范专业，以优化中小学

科学教育师资人才培养体系。”

“从分科治学走向学科整合是基础教育

课程改革新的生长点，未来科学教师要在教

育理念、教学实践、教研行动等层面实现跨

学科转向。”浙江师范大学教育学院院长黄

晓建议，科学教育职前培养要打破竖井式分

科边界，强化学科横向联系，促进科学教育

中学科知识的整合与结构化，帮助学生形成

“大科学观”。

“一些综合大学的学生科学学科知识具

有优势，却没有经过科学教育专业的培养，

科学教育能力不足。”朱旭东呼吁，以科学教

师专业素养要求优化科学教师认证制度：

“为确保科学教师的专业素养，在资格考查

中，要结合科学教育的特点，进行专门的资

格要求设计，突出科学素养和科学教育能力

的考查。”

“科学的制度体系能够引导和激励科学

教师主动实现专业发展。”浙江省科学教研

员、特级教师沙琦波建议，进一步优化科学教

师管理制度，发挥认证和评价等制度的引导

和激励作用。完善科学教师评价体系，切实从

招聘就业、薪酬待遇、职称评定、奖励荣誉、发

展资源等多方面向科学教师倾斜。

构建科学教育与高校
育人的“双赢”格局
姻 李维

高校参与科学教育工作能够有效缓解科学教育

专业力量不足的问题，对促进科学教育高质量发展

具有重要价值。高校从事科学研究的师生具备较高

的专业素养，对相关领域的前沿科技进展有比较全

面的认知，在开展科学教育方面具有明显的资源优

势。引导他们走进中小学校，通过科普报告、科技辅

导、科普展演、科学课堂等形式开展科学教育活动，

能够将科学知识、科学思维和科学方法传递给学生，

为中小学科学教育注入新能量。这不仅能直接弥补

科学教育工作者人数不足的问题，也为促进科学教

育的高质量发展营造良好的氛围。

以“春分工程”为代表的科学教育专项行动实现

了科学教育与高校育人的“双赢”格局。而要更好地

推动科学教育专项实践活动走深走实，取得更大的

成效，需要在以下几方面进一步努力。

从政策上对高校参与科学工作予以支持。各地

教育部门要认真落实教育部等十八部门《关于加强

新时代中小学科学教育工作的意见》等相关规定，进

一步完善高校参与中小学科学教育的激励机制，推

动高校主动对接中小学。例如，强化资源征集、对接、

调度机制，为高校师生参与中小学科学教育提供相

关实践资源，切实保障高校参与的积极性和主动性。

加强制度建设，鼓励更多的高校研究生参与科

学教育实践工作。一方面，将科学教育实践纳入人才

培养方案，基于培养特点制定硕士生、博士生科学教

育教学能力培养方案和培养计划。另一方面，设立奖

励机制。将科学专业硕士、博士研究生参与科学教育

实践工作纳入学生的奖学金评价体系。对于积极参

与科学教育实践的研究生予以表彰和奖励，进一步

激发和调动研究生参与科学教育实践活动的热情。

从人才供给、资源保障角度进一步完善科学教育

工作支持举措。首先，加强科学教育人才队伍与科学教

育能力建设。成立由高校研究生、导师、各领域科技人

才、科技馆所及科学教育基地科技辅导员组成的科学

教育专业团队，发挥其科学知识功底扎实、创造力活

跃和语言表达能力强的优势。同时，制定一套契合我

国高校服务中小学科学教育的人才培训体系，定期进

行培训、考核，提高其开展科学教育的质量。其次，加强

多元合作，保障供需精准匹配。高校要与中小学、公共

媒体平台跨界合作，共建传播矩阵，协同开发优质科学

教育项目，尤其要加强高校与中小学的有机衔接，形成

科学教育主体、受众、需求“三端”于一体的互动机制，

保障所供契合所需。同时，积极践行“请进来”“走出

去”双向实践模式。在“请进来”方面，开展“研究生进

校园”“研究生进社区”等活动；在“走出去”方面，盘活

资源，借助高校资源优势，组织中小学生前往高校进行

场景式、体验式科学实践活动，近距离感受科学魅力。

近日，阳泉矿区沙台小学组织六年级即将
毕业的 200 余名同学作为学校首批科学探究的
小能手在阳泉高新区实践教育基地开展科学教
育实践基地挂牌仪式暨科学探究活动。

本次活动中以“激活科学教育、感受现代科
技、培育创新人才”为活动主题，同学们通过“线
上+线下”双向科普教育，体验无人驾驶技术、智
能制造、岐黄文化（中医）、布布生花（布艺）、火针
刺绣（电烙画）、巧夺天工（木工)等丰富多彩的实
践体验活动课。 姻 杜爱清摄

模拟体验汽车
无人驾驶技术


